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L'aggiornamento BLSD è strutturato per rinfrescare e perfezionare le
competenze già apprese nel corso iniziale. Pur mantenendo lo stesso
programma didattico del modulo base, il percorso sposta il focus sulla
componente operativa, dando priorità assoluta alle simulazioni reali.
L'obiettivo è massimizzare la prontezza d'intervento e la qualità delle
manovre pratiche, elementi determinanti per gestire con successo
un'emergenza cardiocircolatoria.
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Tecnica di compressione toracica;
Ventilazione meccanica (bocca a bocca e pocket mask);
Utilizzo di un Defibrillatore semiautomatico Esterno (DAE);
Sequenza BLSD;
Disostruzione delle vie aeree;
Rianimazione pediatrica.


