CORSO Dl
FORMAZIONE

SPECIFICA

LAVORATORI
MEDIO RISCHIO

8 ORE

Il corso di formazione specifica per Lavoratori a Rischio Medio fornisce le
competenze per gestire la sicurezza aziendale. |l programma approfondisce
il quadro delle responsabilita legali e i concetti di prevenzione, focalizzandosi
sull'analisi dei rischi delle singole mansioni e sulle misure pratiche per
proteggere la salute dei lavoratori.

PROGRAMMA

e Rischiinfortuni;

¢ Rischi meccanici generali;

¢ Rischi elettrici generali

e Macchineg;

o Attrezzature;

¢ Rischi d'esplosione;

e Cadute dall'alto;

¢ Rischi da esplosione;

¢ Rischi connessi all'impiego di agenti chimici, cancerogeni e mutageni;

e Rischi biologici;

e Rischi fisici (rumore, vibrazione, radiazioni, microclima e illuminazione, campi
elettromagnetici ecc.);

o Videoterminali;

¢ Dispositivi di protezione individuale;

¢ Ambienti di lavoro;

¢ Rischi di fattori psicosociali e stress lavoro-correlato;

¢ Movimentazione manuale dei carichi;

¢ Movimentazione merci (apparecchi di sollevamento, mezzi di trasporto);

e Segnaletica;

e Emergenze, le procedure di sicurezza con riferimento al profilo di rischio specifico;

e Procedure esodo e incendi;

e Procedure organizzative per il primo soccorso;

¢ |ncidenti e infortuni mancati;

e Altri rischi.
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